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|. IeseBoii pa3men
1.1. HOSICHUTEJIbBHAA 3AIIUCKA

HanpasJieHue: mo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE
Bo3pacr gereii: 5-6 ner.
Cpoxk peanuzanumn: 1 rog.
Hean: Tlcuxonoro-nemarornyeckoe COMpOBOXKIACHUE PEOEHKA CTapIIEro JOMIKOILHOTO
BO3pacTa, HAMpaBJICHHOC Ha CTAHOBJICHUE €TI0 I03HABaTEIHHOW, MOTHBAIIMOHHOM,
KOMMYHUKATHBHOM M COITMAILHON KOMIICTCHTHOCTH.
3agaum:
s ®opMupoBaHUE KyJIbTYpPhl OOIICHWS ©  KYyJbTypbl IOBEACHHUS B

O6HICCTB€HHI)IX MCCTax,

s dopmupoBanue yueOHOM MOTHBAIIHH;

* Pa3BuTHE OCHOBHBIX MCUXUYECKUX (PYHKIIHMI, HEOOXOJUMBIX JJISI YCHEITHOTO
00yueHus B IKOJI€ (BHUMAHHE, MaMsITh, MBIIJICHUE U T.1.);

¢ PazBuTHE MEIKON MOTOPHKH;

+* Pa3ButHe TBOpYECKM aKTUBHOM JTUYHOCTH;

+ OOpamieHne K SMOIMOHAIBHOW cdepe peOEHKA, OOYYCHHE HaBBIKaM
OBJIQJICHHUSI COOCTBECHHBIM YMOIIMOHAIBHBIM COCTOSTHHUEM;

+¢ TloBBIIATH MCUXOJIOrO-TIEIArOTHYCCKYIO KYJIBTYPY POAMTEIICH B BOIPOCAX

MOJATOTOBKH M aJanTaluy peOeHKa K IIKOJIe.

IIporpamMma OArOTOBKU JOIIKOJBHUKOB K IIKOJIE UJET 110 CIEAYHOLUM
HaIlpaBJICHUAM:
1. PazBuTre BHUMaHUA U aMSATH.
2. Pa3zButue cBSI3HOM, r(paMMaTUYECKU U (DOHETUYECKU MTPABUIILHOUN peyn.
3. OBnaaeHue 3EMEHTAPHBIMA 3HAHUSMU, YMEHUSMU U HABBIKAMU 10
MaTeMaTUKe U 00YyUYEHHUIO TPaMoTe.
4. Pa3zBuTHE YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH.
5. Pa3BuTHE COLMAIIBHO-TICUXOJOTMYECKON TOTOBHOCTH K LIKOJE (YMEHUE
o01IaThCs, CIyIIaTh YYUTENS U TOBAPUILA, I€UCTBOBATH COBMECTHO C APYTHMH).
6. PazBuTHe BoJeBOM TOTOBHOCTH peOCHKA.

AKTyaJbHOCTB: [lepros ITOMIKOILHOTO JASTCTBA SBIISICTCS HanOosiee OJIaronpusSTHBIM
1. POPMHUPOBAHUS HEOOXOIUMBIX MCUXHMYECKUX (YHKIUH M COLIMAIBHO 3HAYMMBIX
Ka4yecTB JMYHOCTH. IMEHHO B ATO BpeMs 3aKjajbIBalOTCS OCHOBBI OyayIied ydueOHOMU
TeATEePHOCTH PEOEHKA, UACT AKTUBHOE PAa3BUTHE €r0 MO3HABATEILHBIX BO3MOKHOCTEH.
Ilepexox OT OAHOTO BO3PACTHOrO NEPUOAA K JIPYrOMYy XaApAKTEPHU3YETCsl HE TOJBKO
W3MEHEHUEM COILIMAJIbHOW CHUTYAIlMW Pa3BUTHUS M BEAYIIETO BHJA JEITEILHOCTH, HO U
OCOOCHHOCTSIMH CHUCTEMBbI OTHOIICHHM peOCHKa C COLMAJIbHOM JACHCTBUTEIBHOCTHIO.
BaxxHo 00bACHUTH peOEHKY HE TOJBKO CIIOCOOBI MPUOOPETEHUS 3HAHU M, HO U UX CMBICIT
Ha JIOCTYIIHOM S$3BIK€ - Y€pe3 HUrPOBYI0 M HKCIEPUMEHTAJIBbHYIO JEATEIBHOCTD,
npuodperarolryto yueOHbld xapaktep. [lorpeOHOCT, peOEHKA B MPUHATHM CTaTyca
YYEHHKA, €r0 aKTUBHOCTh B MPOIECCE IMO3HAHUS OKPYKAIOIIEH EeWCTBUTEILHOCTH,
CIIocoOOB B3aMMOJICHCTBHSA KaK CO B3POCIBIMH, TaK M CO CBEPCTHHKAMH, Ha HAII



B3IV, SIBJISIIOTCS OJHOM M3 OCHOBHBIX 33Ja4 Ha 3Tale MOATOTOBKU K IIKOJIBHOMY
oOy4eHHIO.

JlaHHast mporpamma HalpaBJ€Ha Ha pa3BUTHE MO3HABATEJIbHBIX IMPOLIECCOB, HABBIKOB
KOMMYHHKATUBHOTO OOIIIEHHUSI, MOTUBAILIMOHHOW cepbl. [ JOIIKOIbHUKA TEPEX0 U3
JETCKOr0 caJa B IIKOJAY HE TOJIbKO MEHSET KapTUHY OKPY’KAIOIIEro MHpa, HO U
ONPEIENSIET €r0 MECTO B 3TOM IEUCTBUTEILHOCTHU. 1103TOMY BaXKHO OOBSACHUTH PEOEHKY
Ha JIOCTYITHOM SI3BIKE (Yepe3 CHCTEMY UTPOBOHM M IKCIIEPUMEHTAILHOU JIEATSIHHOCTH)
CHOCOOBI MPUOOPETEHNSI 3HAHUNM U YMEHUMN, U UX CMBICI.

HoBu3Ha naHHON mporpaMMbl 3aKIIOYACTCS B TOM, YTO OHA MPEAIOIaraet
UCIIOJIb30BAHUE  COBPEMEHHBIX  TEXHOJOTMH,  ITO3BOJSIONIMX  AKTUBU3UPOBATh
MBICIIUTENILHBIE TPOLECChl PeOEHKA, BKIIOUUTH €r0 B U3MEHMBIIYIOCS COIHAIbHYIO
cpeny ¥ OpMHUPOBATH UHTEPEC K MIKOJIBHOMN KU3HHU.

O:xupaemble pe3yabTaThbl
B pe3ynbTaTte 00ydeHus no mporpaMmme NoJAroTOBUTEIBLHOTO Kypca peOEHOK
JOJIKEH YMETh:
1.
e OT4YETIMBO U SICHO MPOU3HOCUTH CJIOBA:
® HaxOJHWTh CIJIOBA C ONPEACIEHHBIM 3BYKOM;
® COCTAaBJIATH NPEUIOKEHUS HA 33JJaHHYIO TEMY, I10 OIIOPHBIM CJIOBaM,
® COCTaBJIATh PACCKA3bl, CKa3KH 110 WUTIOCTPALIMU UM CEPUH KaPTHHOK;
® [IepECKa3bIBaTh CKa3Ky, PACCKa3 C ONOPOM Ha WILTIOCTPALUIO;
® OpHUEHTUPOBATHCS HA CTPAHHUIIEC TETPAIH;
® M1CaTh OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI OYKB;
® PHUCOBATH Y30PbI U PA3JIUYHBIE DIIEMEHTHI.

2.

e Ha3zpiBaTh yucna B npsgsMoOM U 00paTHOM nopsiake B npegenax 10:
® COOTHOCHUTH HU(PY C YUCIOM MIPEIMETOB;

® TI0JIb30BAaThCS ApUPMETUICCKUMU 3HAKAMU JICHCTBUIA;

® COCTaBJISATH U pelIaTh 3aJa4y B OJJHO JICHCTBHE HA CIIOKEHHUE U
BBIYMTAHHUE;

® COCTaBJIATh U3 HECKOJIIBKUX TPEYTOJIbHUKOB (UETHIPEXYTOJIbHUKOB)
(urypsl O0JbILIETO pa3mMepa;

® JICJIUTh KPYT, KBaJApaT Ha 2 U 4 paBHbIC YaCTH;

® OPUEHTUPOBATHCS Ha JIUCTE KIIETYATOW Oymaru.

3.
¢ BBIIOJHATH HA CIIYX MHCTPYKIUW IJIA 06yqa}01uerocsl;

e pemiaTh M COCTABJATh MPOCThIE apudmeThyeckue 3afadyv Ha CIOXKEHUE W
BBIYUTAHUE,

® pelaTh JOTUYECKUE 3a]1a4H;

® CaMOCTOATEIHHO MPUMEHSITh M300pa3UTENIbHbIC YMEHUS W HABBIKU, TEpPEIaBaTh
dbopMy, BETUUHUHY, TIPOTIOPIIMH U [IBET MPEIMETA,;



® TIOJIO)KUTEJIbHOE OTHOILIEHHWE K OOYYEHHUIO B IIKOJE KaKk K HEOoOXOIMMOMY U
BAXHOMY JIETTy.
I1. ConepxaresbHbIil pa3aes
2.1 Coaep:xanue nporpaMmbl

[Iporpamma paccurtana Ha 7 MecsleB, ¢ HosOps mo maif. Kaxpas BcTtpeua
3anumaeT 1 3aHsTue mo 1 yacy, 3 pa3a B Hememo. [IpeaycMoTpeHHBbIE MpOrpaMMoin
3aHATHS COCTOSAT W3 HECKOJIbKMX IIOCTOSIHHO TMPHUCYTCTBYIOIIMX BHJIOB JETCKOMN
JEeSTEILHOCTH: TI03HABATEIBHOM, TBOPUECKOM, TBUTATEIHHOM.

2.2. YueOHBIN IJIaH

Ne HaumeHoBaHue Kypca Koua-Bo KoJu-Bo 1acoB rog
4acoB B
He/lpesI0
1. Pa3zBuTHe peun W MOJATOTOBKA K 1 23
OOyYEHHIO TPaMOTE.
2. BBeneHue B MaTEMATHKY. 1 27
3. Pa3BuTHEe MOTOPUKHU U TBOPUYECKUX 1 26
cnocobHocte. [loaroroBka pyku
K MUCbMY
Hroro: 3 76

2.3. TlepcrneKTHMBHOE NJIAHUPOBAHHUE 10 PA3BUTHIO MOTOPUKHU, TBOPYECKHUX
CIOCOOHOCTEH, MOATOTOBKH PYKH K UCbMY

Ne TeMa KOJI-BO 3aHATUHN

1. Texnuka 0e30macHOCTH NpU pabdoTe € HHCTPYMEHTaMHU. 2
VYuumMcst paBUIIbHO JIep>KaTh KapaHaall U anbOoM, rmocajika
pU MUChME.

2. [InactunvH. 3HAKOMCTBO ¢ MAaTEPUAIIOM M €r0 CBOMCTBAMH. 2
Pucyem nnactunimHoMm «OceHb 30J10Tash».

3. Hukue u nomaminue >xuBoTHble. LlITpuxoBka, rpadguueckuit 2
JVKTaHT.

4. Pucyem HecCylecTBYIOINX KUBOTHBIX. 2

S. [IponuceiBanue 3nemenToB OykB. LITprxoBka. 2

6. [TanpunkoBasg rumuacTuka. Urpa «llomrymaii u yragain». 2

7. [ManpunkoBas  rumHactuka. Co3maem  «BommeOHbie 2
OYTBIJIOUKH U3 MEeCKA U KPYIIBI».

8. Kyknorepanus. U3roToBieHrue TpAMUYHBIX KYKOJL. 2

Q. [IponuceiBanue 3memMeHToB OykB. LllTpruxoBka «OBouu u 2




bPYKTBD.

10. [TanpunkoBas rumHactuka. Urpa «Onpeaeny Ha OLLyIbY. 2

11. [IponuceiBanue AJIEMEHTOB OYKB. [IITpuxoBka 2
«Tpancnopm».

12. [IponuceiBaHKE y30POB. 2

13. «Jlopucyit y3op». llItpuxoBka. ['paduyecknii TUKTaHT. 1

14, KomnnektuBHas padora: @oTokoax «3ApaBCTBYH mIKoa!» 1

Bcero 3ansaruii: 26

2.4. TlepcneKTHMBHOE NJIAHUPOBAaHHUE 10 BBEIEHUIO B MaTeMaTHKY (6-7 JieT)

TEMA

Komn-Bo 3auaTui

BrisiBieHHEe TOATOTOBIECHHOCTH K OOYYEHHIO MaTeMaTHKe.
Cuer npenMETOB Ha OCHOBE HarIsiAHOCTH A0 10 mpsiMoi u
oOpaTHBIH.

Urpa «CocunTaii-ka» 3HaKOMCTBO C KJIIETOYKOM.

1

CpaBHeHHE MPEAMETOB MO IBETY, pazMmepy. CueT mpeaMeToB
nmo 10 um oOpatHOo. 3HAKOMCTBO C TE€OMETPHUYCCKUMH
dburypamu: TpeyroiabHUK, OPSIMOYTOJIBHUK, KPYT

[IpocTpaHCTBEHHBIE U BpPEMEHHBIC OTHOIICHUS «HAJIEBOY,
«HATMPABO», «BBEPX», «BHUBY, «3a», (IMOI», «HAI, KOKOJIO»,
«PAHBIIIEY, KITO3KEY.

N3yyaem uncia u uudpsel. Yucno 1, uudpa 1.

Uucno npa, mudpa 2.

Uwucno tpu, nudpa 3.

Uwucno versipe, mudpa 4.

Yucino nste, nudpa 5.

Yucno mectb, nudpa 6.

Yucno cems, mudpa 7.

Uwucao Bocems, mudpa 8.

Yucno neBsath, nudpa 9.

Yucno aecsaThb, 3alIUCh YMCIa
JICCATh.
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[IoBTOpEHNE N3YyYEHHOTO.

D

16.

3akperuieHre u3ydyeHHoro. JIornueckue 3ajauku.

o1

Bcero 3ansaTuit:

N
~




2.5. TlepcneKTMBHOE MVIAHUPOBAHUE N0 PA3BUTHIO PeYHU H MOAT0OTOBKA K

o0y4eHuI0 rpamore (6-7 Jier)

No | Tema Kou-Bo
3aHATUI

1. [Tepeckas ckazku «Jluca u paky; 1
Kapkymuna mkona (6yksel A, O, Y, 3, bl).

2. PacckaspiBanne no kaptunke «Komika ¢ kotarammy; 1
Kapkymuna mkona (6yksel U, E, E, 10, 5), urpsi ¢
OyKBamH.

3. PacckaspiBanne u3 muaHOro onsita « Hamm urpymkmy; 1
Kapkymuna mkona (6yksel C, K, M, I1, X, JI), urpsi ¢
OyKBaMHU.

4, ITepeckas pacckasza H. Kanunnnoit «Pa3Be Tak urparor?»; 1
Kapkymuna mkona (6yksel H, /1, T, b, B), urpsi ¢
OyKBaMHU.

S. Paccka3piBaHMe 0 KapTUHKE; 1
Kapkymmuna mkona (6ykssl XK, 3, 11, I', P), urpsl ¢
OyKBaMHU.

6. ITepeckas ckazku «Iletyx ma cobakay; 1
Kapkymumna mkona (6yxssr U, I, I, @), urpsl ¢
OYKBaMHU.

7. CocraieHue onucaTebHOIO pacckasa Ha TeMy «3uMay; 1
Kapkymuna mkona (6ykssl ‘b, b), urpsi ¢ 6ykBamu.

8. ITepecka3 cka3ku «JIuca u KyBIIUHY; 1
PacckasbiBanue no kaptune «Jlomaap ¢ xepedeHKOMY;
I'tacHble OYKBBI. YUMMCSl TUCATH TJIACHBIE OYKBBHI.

9. Paccka3piBanne Ha TeMy «Kak HbITUIEHOK 32011y AWIICS); 1
CocraBneHue pacckasa 1o Habopy Urpyllex;
CornacHple OYKBBI. YUUMCSI TUCATh COTJIaCHbIE OYKBBHI.

10. TBepable u MsiTkue cornacHblie. CJIOTH U CII0Ba. 1

11. Urpsr llena bykBoena. PeGychi. 2
IIpunymbiBanue ckaszku «lIpukiroueHus 3anmna.

12. Urpwi [lena bykBoena; 2
Ilepeckas cka3ku B. CyreeBa «KopaOmauky.

13. ITepeckas pacckaza f. Taiina «[locnymmHbIi TOKIUK; 2
YBiekarenbHOE YTEHHE 10 TabJIuIEe, UTPhI C OyKBAMH.

14, PacckaszpiBanne o KapTUHE «3aMLbD»; 1
[Ipennoxenue. KonnuecTBo C0OB B PENIOKEHUY;

15. Urpsl nena bykBoena ¢ pudmamu; 1
ITepeckas pacckasa JI. Toncroro «IloxxapHbie cobakmy.

16. BykBbI U cioru. 3akperieHue IpoiJIeHHOTO MaTepuaia. 1

ITucemMeHHEBIE YHPAKHCHUA.




17. 3aKperuieHne MPOU3HOIIECHHS 3BYKOB 110 KAPTUHKAM; 1
PeueBoe ynpaxunenue: «Ha30Bu 0THUM CIIOBOMY;

Urpst «Ilonbepu croBa Ha 3aaHHBIN 3BYK», «YTagai 1
c10BO». [ [MCbMEHHBIE yIpaKHEHMUSL.

18. CocTaBiieHHE ONUCATEIBHBIX PACCKA30B T10 MEU3aKHBIM 1
KapTHUHKaM;

[loTemku u CKOpPOIrOBOPKH HA OTpa6OTKy COTJIaCHBIX
3BYKOB; [IuceMeHHEBIE YIPaAXKHCHUS.

19. [IpunymbiBaHHE CKAa3KM HA CAMOCTOSTEIHLHO BEIOPAHHYIO 1
TeMy; [IncbMEeHHbIE yITpasKHEHUSI.

20. OnucaHue npeIMETHBIX KAPTUHOK. Y TOUHEHHE 1
o0oO0maronmx NoHATui. [InchMeHHbIe YITpakKHEHUSI.

Bcero 3ansTuii: 23

Takxxe B mporpaMmMy BKJIIOYCHBI 3aJaHHWS HAa PA3BUTHE ITO3HABATEJIBLHBIX
IIPOIIECCOB: BHUMAHMS, TTAMSTH, MBIIIJICHUS, JIOTUKH, BOOOPAKEHHUS W MOJITOTOBKH PYKH
K IIUCbMY.

2.7. PaGoTa ¢ poauTeasiMu:

Neni/m Ha3Banue KOHCYJIbTALUH

1. «YTO Takoe MCUX0JIOrMUecKasi TOTOBHOCTh K IIKOJIe» (OVKiem,).

«Kak moMoub peOeHKY OJITOTOBUTHCS K HIKOJI®» (NAMAMKA).

«Kak pa3BuBath J110003HATEILHOCTh PEOCHKA» (naMamKa,).

«O011aiTech ¢ JETbMHU - 3TO YJIYYIIIACT B3AMMONOHUMAHUE» (NAMAMKA).

I/IHI[I/IBI/II[yaJ'IBHBIC KOHCYJIbTAllNH.

AHkeTupoBanue «I'0TOB 1M Ball peOEHOK K HIKOJIEY.

«Ckopo B mkomy» (0ykiem,).

«I"0TOBUM pPYKYy K TUCHbMY, pPa3BUBAEM MOTOPUKY» (NAMAMKA).

©0 N0~ WM

OTtkpbiToe 3aHsTHE: «CKOPO B MIKOJIY MBI TOMAEM ! »




3. OpraHu3anMoHHBbIA pa3aen
3.1. MeToanueckoe odoecrneyeHue

1. «IIporpaMmMa  NCHUXOJIOTMYECKOTO  CONPOBOXKICHUSA  JOLIIKOJBHHUKA  IIpHU

MOJITOTOBKE K MIKOJIbHOMY 00yueHuio» T.B. AHaHbeBa;

2 «lIcuxonornyeckas moAroToBka aereu k mkoie» B.JI. [llapoxuna;

3 «lIcuxonornyeckas moaroToBka aereu k mkoisie» B.JL. [lapoxuna;

4, Harnsnnoe nocobue «I'paduyeckue qukrante» [.A. CeiponsiToBa;

3) «PaboTa ¢ pogurensmu, npaktuueckue pekomenaanum» E.B. Illutosa;

6 «KomMmiuiekcHas mnporpamma noarotoBku jgereid k mkosie ABBI[leiika» T.B.
Kanunwnna;

7. «O0yuenue rpamote» P.M. Xamunynuna;

8. «Pa3Butue peun gereit 6-7 net» O.C. Ymakona, E.M. CtpyHuna;

9. «3aHATHS 110 pa3BUTHIO peun B AeTckoM caay» O.C. Ymakosa, A.I'. Apyuianosa,

A.. Makcakos, E.M. Crpynuna, T.M. IOpraiikuna;
10. PaGouume Tetpanu C.E. I'aBpuna: «Jlorukay, «Pa3BuBaeM mamsite», «Pa3zBuBaem
BoOOpaxkeHue», «Urpel M ynpakHeHHsT Ha BHUMaHUE W MbluuieHue», «llpumepsl u

3anauny, «bykBsl u Ciioru», «I"0TOBUM pyKy K TUCEMY.



	 Формирование культуры общения и культуры поведения в общественных местах;
	Новизна данной программы заключается в том, что она предполагает использование современных технологий, позволяющих активизировать мыслительные процессы ребёнка, включить его в изменившуюся социальную среду и формировать интерес к школьной жизни.
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