
  

 

Бюджетное дошкольное образовательное учреждение г.Омска 

«Центр развития ребенка – детский сад № 302» 

 

Принято на заседании                                                     Утверждаю 

Педагогического совета                                     Заведующий БДОУ  г.Омска 

Протокол  № 1                                                       «ЦРР – ДС № 302» 

«30» августа  2022 г                                               __________А.Л.Чижова 

                                                                                «30»августа 2022 г 

 

 

 

Рабочая программа кружка по интеллектуальному развитию 

«Развивай-ка» 

(блоки Дьенеша) 

(возраст детей 5-6 лет) 

 

 

 

 

 

 

                                       Руководитель: воспитатель 

 Брикса Елена Евгеньевна 

 

 

 



 

1.Целевой раздел образовательной программы 

Пояснительная записка. 

В дошкольной дидактике имеется огромное количество разнообразных 

материалов. Однако возможность формировать в комплексе все важные для 

умственного, в частности математического, развития мыслительные умения 

на протяжении всего дошкольного детства дают немногие. Наиболее 

эффективным пособием является логические блоки, разработанные 

венгерским психологом и математиком Денешам для ранней логической 

пропедевтики, и прежде всего для подготовки мышления детей к усвоению 

математике. 

В методической и научно-популярной литературе этот материал можно 

встретить под разными названиями: «логические фигуры», «логические 

кубики», «логические блоки» - но в каждом из названий подчёркивается 

направленность на развитие логического мышления. 

Логические блоки помогают овладеть мыслительными операциями и 

действиями, важными как в плане предматематической подготовки, так и с 

точки зрения общего интеллектуального развития. К таким действиям 

относятся: выявление свойств, их абстрагирование, сравнение, 

классификация, обобщение, кодирование и декодирование и т.д 

 Если с раннего детства предоставить ребёнку возможность познакомиться с 

математикой, подружиться с ней, увидеть в ней интересную игру, в которой 

хочется познавать что-то новое и необычное, тогда в школе с математикой 

будут связаны положительные эмоции 

1.1 Педагогическая целесообразность программы 

Направлена на успешное овладение в дальнейшем детьми основами 

математике и информатике. 

Способствует созданию новых условий для воспитания 

интеллектуальных способностей ребёнка. 

1.2.    Целевые установки и задачи программы 

 Развивает представление о множестве, операции над множествами 

(сравнение, разбиение, классификация, абстрагирование. Формирует 

представление о математических понятиях (алгоритм, кодирование, 

декодирование информации, кодирование со знаком «отрицание») 

 Развивает умение выявлять свойства в предметах, называть их, 

адекватно обозначать их отсутствие, обобщать объекты по их 



свойствам (по одному, двум, трём), объяснять сходства и различия 

объектов, обосновывать свои рассуждения. 

 Развивает творческие способности, воображение, фантазию, 

способности к моделированию и конструированию. 

 Развивает психические функции, связанные с речевой деятельностью. 

 Воспитывает самостоятельность, инициативу, настойчивость в 

достижении цели, преодоление трудностей. 

1.3  Отличительные особенности программы. 

Игровые упражнения и игры отличаются занимательностью и 

соответствуют уровню сложностей заданий, предусмотренных 

современными вариативными программами. Для реализации 

индивидуального подхода, целесообразно организовать работу с 

учётом трёх уровней развития логического развития детей: 

 Сформировано 

 На стадии формирования 

 Не сформировано 

1.4 Принципы построения программы: 

- Доступность 

- Наглядность 

- Демократичность и гуманизм (взаимодействие педагога и ребёнка) 

- Научность 

- «От простого к сложному» 

1.5    Принципы взаимодействия с детьми 

          Программа позволяет индивидуализировать сложные игровые задания: 

более сильным детям можно находить варианты сложнее, менее 

подготовленным-работу проще. При этом обучающий и развивающий смысл 

игры сохраняется. Это даёт возможность предостеречь ребёнка от страха 

перед трудностями, научить без боязни творить и создавать. 

1.6  Срок реализации программы-1 год: 

 2 раза в неделю 

 Время прведения-25 минут 

 Количество детей-17 человек, возраст-5-6 лет 

2.       Результативность программы: 

           В результате игровых занятий дети научатся: 

          - Сравнивать предметы по длине, высоте, толщине, цвету 

          - Следовать устным инструкциям, работать по схемам 

          - Кодировать и декодировать информацию 



          - Пользоваться кодовыми карточками и кодом, обозначающим знак 

отрицания «не» 

          - Улучшат свои коммуникативные способности 

2.1 Методическое обеспечение программы 

 Занятия по данной программе состоят из практической 

деятельности детей 

 Проводятся под руководством педагога 

 

2.2 Мониторинг программы: 

Цель мониторинга- отслеживание результатов программы. 

Для проведения оценки эффективности работы мною были выбраны 

методики З.А.Михайловой и Т.Д.Рихтерман: 

1. «Диагностика развития элементов логического .и образного 

мышления, способности к анализу и синтезу, а так же особенностей 

внимания и восприятия цвета, формы и величины. 

2. «Диагностика развития элементов логического мышления. 

«Свободная классификация» 

В исследовании принимали участия дети старшей группы БДОУ 

«Центр развития ребёнка-детский сад № 302» в количестве 14 человек 

В конце учебного года (май 2023 г.) будет проведена повторная 

диагностика. 

В конце учебного года с учётом полученных сведений испытуемые 

будут распределены по уровням развития логического мышления, 

данные будут представлены в сравнительной таблице (табл.1) 
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2.Содержательный раздел программы 

1.Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации программы. 

В процессе игровых занятий используются различные формы: 

традиционные, комбинированные и практические занятия с 

использованием сюрпризных моментов, подвижных и 

малоподвижных игр, физминуток. 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

- Объяснительно-иллюстративный (воспринимают и усваивают 

готовую информацию) 

- Репродуктивный (воспроизводят освоенные способы деятельности) 

- Частично-поисковый (решение поставленной задачи совместно с 

педагогом) 

- Исследовательский (самостоятельная творческая работа) 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности: 

- Фронтальный (одновременно со всей группой) 

- Индивидуально-фронтальный (чередование индивидуальных и 

фронтальных форм работы) 

- Групповой (работа в парах) 

- Индивидуальный (выполнение заданий, решение проблем) 

2.Организация и планирование работы по программе 

2.1 Учебный план  

работы интеллектуального кружка  

«Развивай-ка» 

 для детей старшего дошкольного возраста. 

 

2.Учебно – тематический план 

№ Название занятия Количество часов 

Всего Теоретическая 

часть 

Практическая часть 

1 модуль: Октябрь – декабрь 

1  «Знакомство с логическими 20 мин 5 мин 15 мин 



блоками Дьенеша» 

2 «Найди» 20 мин 5 мин 15 мин 

3 «Чудесный мешочек» 20 мин 5 мин 15 мин 

4 «Что изменилось» 20 мин 5 мин 15 мин 

5 «Найди не такую» 20 мин 5 мин 15 мин 

6 «Рассели жильцов» 20 мин 5 мин 15 мин 

7 «Продолжи ряд» 20 мин 5 мин 15 мин 

8 «Собери бусы» 20 мин 5 мин 15 мин 

9 «Цепочка» 20 мин 5 мин 15 мин 

10 «Алгоритм» 20 мин 5 мин 15 мин 

11 «Найди пару» 20 мин 5 мин 15 мин 

12 «Второй ряд» 20 мин 5 мин 15 мин 

2 модуль: Январь – май 

13 «Поможем Золушке» 20 мин 5 мин 15 мин 

14 «Украсим елку бусами» 20 мин 5 мин 15 мин 

15 «Клад» 20 мин 5 мин 15 мин 

16 «Один обруч» 20 мин 5 мин 15 мин 

17 «Угощение для медвежат» 20 мин 5 мин 15 мин 

18 «Улитка» 20 мин 5 мин 15 мин 

19 «Домино» 20 мин 5 мин 15 мин 

20 «Два обруча» 20 мин 5 мин 15 мин 

21 «Художники» 20 мин 5 мин 15 мин 

22 «Лабиринт» 20 мин 5 мин 15 мин 

23 «На свою веточку» 20 мин 5 мин 15 мин 

24 « У кого в гостях Вини – Пух 

и Пятачок» 

20 мин 5 мин 15 мин 

25 «Помоги муравьишкам» 20 мин 5 мин 15 мин 

26 «Гусеница» 20 мин 5 мин 15 мин 

27 «Волшебное дерево» 20 мин 5 мин 15 мин 

28 «Паровозики» 20 мин 5 мин 15 мин 

29 «Этажи» 20 мин 5 мин 15 мин 

30 «Магазин» 20 мин 5 мин 15 мин 

31 «Найди цветок» 20 мин 5 мин 15 мин 
  

Всего 
620 

мин 

  

 

 

 

 



Перспективное планирование. 

Сентябрь 

(1неделя) 

Занятие 1  

 Мониторинг детей по методикам 

Занятие 2 

Мониторинг детей по методикам 

(2неделя) 

Занятие 1 

Мониторинг детей по методикам 

Занятие 2 

Мониторинг детей по методикам 

(3неделя) 

 

Занятие 1 

Повторение (игры «Угадай какой блок», «Сравни блоки, чем 

отличаются») 

             Занятие 2 

Повторение (игры «Найди клад», «2 обруча») 

(4 неделя) 
Занятие 1 

Мониторинг детей по методикам 

             Занятие 2 
             Мониторинг детей по методикам     

Октябрь 

(1 неделя) 

Занятие 1 
Игры: Упражнение «Угадай, какой блок», дидактическая игра 

«Построим дорожку к домику для ежонка» «Бортик для ёжика» (По 

правилу, записанному в таблице). 
Цель: Развивать умении выделять свойства в предметах, следовать 

определенным правилам при решении практических задач 

 

Занятие 2 
Игры: Упражнение «Сравни блоки, чем отличаются», дидактическая 

игра «Продолжи ряд». Дается карточка «образец» порядка 

выкладывания фигур. 
Цель: Развивать внимание, логику. Закрепление умения находить 

закономерности. Развивать умение выделять и абстрагировать цвет, 

размер, толщину, сравнивать предметы по заданным свойствам (два 

свойства – форма и размер). 
 



(2 неделя) 

            Занятие 1 
             Игры: Упражнение «Займи своё место», дидактическая игра: 

«Поможем гномикам разложить овощи по ящикам». (по 2 свойствам) 

Цель: Развивать умение разбивать множество по одному свойству на 

несколько подмножеств, производить логическую операцию «не»,  
Занятие 2 

Игры: Упражнение «Заколдуй блок», «Упражнение: «Разложим 

овощи для салата по баночкам». (карточки-рецепты) 
Цель: Развивать внимание, закреплять умение выделять заданные 

фигуры из общего количества фигур, развивать умение кодировать 

информацию о свойствах предметов. 
(3 неделя) 

Занятие 1 

Игры: Упражнение «Угадай блок», дидактическая игра «Кошки-
мышки» 

Цель: Развивать умение «читать» карточки с символами свойств, 

стимулировать двигательную активность детей  

             Занятие 2 
              Игры: Упражнение «Найди заданный блок» (таблица), 

дидактическая игра «Хоровод» (по 2 свойствам) 

              Цель: Классификация блоков по2 признакам: цвету, форме, размеру 
(4 неделя) 

Занятие 1 

Игры: Упражнение «Угощение для медвежат (по 2 признакам), 
дидактическая игра «Цепочка» 

Цель: Развивать умение сравнивать предметы по 2 признакам (цвету 

и форме) 
             Занятие 2  

             Игры: Упражнение «Что изменилось», самостоятельная работа по 

карточкам 

               Цель: Закреплять знания о блоках 
           

Ноябрь 

(1 неделя) 

              Занятие 1 

               Игры: Упражнение «Найди», дидактическая игра «Найди клад» 
               Цель: Совершенствовать знания детей о геометрических фигурах 

(их цвете, величине, толщине) 

             Занятие 2   



              Игры: Упражнение «Найди не такую», дидактическая игра 

«Волшебный мешочек» 

               Цель: Совершенствовать знания детей о геометрических фигурах 

(их цвете, величине, толщине)  

                 

(2 неделя) 

              Занятие 1 
               Игры: Упражнение «Кто хозяин», дидактическая игра «На свою 

веточку» 

               Цель: Развивать умение анализировать, выделять свойства фигур, 
классифицировать фигуры по нескольким признакам 

               Занятия 2 

              Игры: Упражнение «Угадай, какую фигуру я загадала», 

дидактическая игра «Игра с двумя обручами» 
               Цель: Развивать умение кодировать и декодировать информацию 

 

(3 неделя) 
               Занятие 1 

               Игры: Упражнение «Найди нужный блок» (с отрицанием), 

дидактическая игра «Магазин» 

               Цель: Развивать умение рассуждать, аргументировать свой выбор 

               Занятия 2 

              Игры: Упражнение «Сравни, где больше», дидактическая игра 

«Игра с тремя обручами» (3подгруппы детей) 
               Цель: Упражнять в умении уравнивать множества блоков 

(4 неделя) 

               Занятие 1 

               Игры: Упражнение «Угощение для медвежат» (по 3 признакам) , 
дидактическая игра « Продолжи дорожки к домику» (3 признака) 

               Цель: Развивать умение анализировать, выделять свойства фигур 

               Занятия 2 
              Игры: Упражнение «Угадай, что в коробке», самостоятельная работа 

по карточкам 

               Цель: Совершенствовать знания детей о геометрических фигурах 

(их цвете, величине, толщине) 

Декабрь 

(1 неделя) 

                Занятие 1 
               Игры: Упражнение «Сколько», дидактическая игра «Космический 

корабль» (3 подгруппы детей) 

               Цель: Развивать умение выделять свойства геометрических фигур 
(цвет, величину, толщину) 

               Занятия 2 



              Игры: Упражнение «Найди непохожую фигуру», дидактическая 

игра «Собери гирлянду» 

               Цель: Развивать умение отличать фигуры по 2, 3 признакам 
(2 неделя) 

               Занятие 1 

               Игры: Упражнение «Найди похожую фигуру», дидактическая игра 

«Украсим ёлку бусами» 

               Цель: Развивать умение выявлять и абстрагировать свойства, 

закреплять навык порядкового счёта. 

               Занятия 2 
              Игры: Упражнение «Улитка», дидактическая игра «Рассели 

жильцов» (3 свойства) 

               Цель: Развивать умение классифицировать и обобщать 

геометрические фигуры по признакам     

(3 неделя) 

               Занятие 1 

               Игры: Упражнение «Что изменилось», дидактическая игра «Этажи» 
(3 свойства) 

               Цель: Учить детей выделять и называть отдельные свойства блоков 

               Занятия 2 

              Игры: Упражнение «Дружат-не дружат»,  дидактическая игра «Купи 
шарик» 

               Цель: Развивать умение находить сходство и различие. 
(4 неделя) 

               Занятие 1 

               Игры: Упражнение «У кого такой блок», дидактическая игра 

«Почтальон» 
               Цель: Развивать умение сравнивать предметы по 2 свойствам, 

абстрагировать и называть свойства 

               Занятия 2 
              Игры: Упражнение «Построй дорожку» (по схеме), работа по 

карточкам  

               Цель: Проверить знания детей  

 

Январь 

(2 неделя) 

               Занятие 1 
               Игры: Упражнение «Построй дорожку» (работа в группах по 

схеме), дидактическая игра «Птицы на кормушках (3 обруча) 

               Цель: Развивать логическое мышление, внимание 
               Занятия 2 

              Игры: Упражнение: «Какой блок по счёту», дидактическая игра 

«Чудесный мешочек-2»  



               Цель: Закреплять знания о блоках Дьенеша 

(3 неделя) 

 
Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Расставь блоки по местам», дидактическая игра 

«Клад» 

 Цель: Закреплять умение счёта от 1 до 10, называть отдельные 
свойства блоков 

 Занятия 2 

              Игры: Упражнение «Найдите свою пару», дидактическая игра 
«Найди ключ для двери» 

 Цель: Закреплять умение декодировать информацию 

(4 неделя) 

 
Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Какой блок я загадала (отрицание)», 

дидактическая игра «Строим свой дом» (работа в группах,  свойство 
отрицание) 

 Цель: Закреплять умение кодировать и декодировать информацию 

 Занятия 2 

 Игры: Упражнение «Место игрушки на ёлке», самостоятельная 
работа по карточкам 

 Цель: Закреплять знания детей по блокам 

Февраль 

(1 неделя) 

 

Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Разложи фигуры», дидактическая игра «Бусы» 

(по группам-по образцу» 

 Цель: Упражнять детей в классификации блоков по 3-4 признакам 

 Занятия 2 

 Игры: Упражнение «Где стоит блок», дидактическая игра «Найди 

меня» (2 команды) 

 Цель: Закреплять умение детей кодировать и декодировать блоки 

(2 неделя) 

 

Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Автотрасса» (строят дорогу 2 человека по 

карточке), дидактическая игра «Домино» 

 Цель: Развивать умение выделять свойства в предметах, 

абстрагировать эти свойства от других 

 Занятия 2 



 Игры: Упражнение «Покажи фигуру» (с отрицанием), 

дидактическая игра «Выложи 2 ряд» (карточка-схема) 

 Цель: Закреплять умение детей подбирать фигуры по инструкции 

(3 неделя) 

Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Четвёртый лишний», дидактическая игра 

«Необычные фигуры» 

 Цель: Развивать умение анализировать, строго следовать правилам 

 Занятия 2 

 Игры: Упражнение «Угощение для медвежат», дидактическая игра 

«Поймай тройку» 

 Цель: Развивать умение сравнивать предметы по самостоятельно 

выделенным свойствам 

(4 неделя) 

 

Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Чудесный мешочек», дидактическая игра «Где 

чей гараж?» 

 Цель: Развивать умение оперировать сразу 4 свойствами предмета 

 Занятия 2 

 Игры: Упражнение «Угадай фигуру», дидактическая игра «» 

 Цель: Закреплять умение кодировать и декодировать информацию 

Март 

(1 неделя) 

Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Загадки без слов», дидактическая игра «Помоги 

фигурам выбраться из леса» 

 Цель: Отрабатывать умение детей декодировать информацию о 

наличии или отсутствии определённых свойств 

 Занятия 2 

 Игры: Упражнение «Найди заданный блок» (по таблицам, по 

группам), дидактическая игра «Я садовник» 

 Цель: Закреплять умение кодировать и декодировать информацию о 

фигурах 

(2 неделя) 

 

              Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Улитка», дидактическая игра «Где спрятался 

Джерри?» 

 Цель: Развивать умение делать простые умозаключения 

 Занятия 2 



 Игры: Упражнение «Найди непохожую фигуру», дидактическая 

игра «Домино» 

 Цель: 

(3 неделя) 

 

               Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Зашифруй блок», дидактическая игра 

«Выращивание дерева»» 

 Цель: Закреплять умение кодировать информацию 

 Занятия 2 

 Игры: Упражнение «Найди свою пару», дидактическая игра 

«Открой замочки»» 

 Цель: Развивать умение находить блоки по 4 свойствам 

(4 неделя) 

Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Сколько», дидактическая игра «Я рыбак» 

 Цель: Закреплять умение кодировать и декодировать информацию о 

фигурах 

 Занятия 2 

 Игры: Упражнение «Сравни блоки, чем отличаются», дидактическая 

игра «Садовник и цветы» 

 Цель: Закреплять умение выявлять и абстрагировать свойства 

предмета 

Апрель 

(1 неделя) 

 

Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Какой блок я загадала», дидактическая игра 

«Собери в мешочек клад»  

 Цель: Развивать умение классифицировать 

 Занятия 2 

 Игры: Упражнение «У кого такой блок», дидактическая игра 

«Строим домики по образцу» 

 Цель: Закреплять умение выявлять и абстрагировать свойства 

предмета 

(2 неделя) 

 

 

Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Где стоит блок», дидактическая игра 

«Хоровод» 



 Цель: Закреплять умение выявлять и абстрагировать свойства 

предмета 

 Занятия 2 

 Игры: Упражнение «Чудесный мешочек», дидактическая игра 

«Клад» 

 Цель: Закреплять умение выявлять и абстрагировать свойства 

предмета 

(3неделя) 

Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Построй дорожку», дидактическая игра «Бусы» 

 Цель: Упражнять детей в классификации блоков по 3-4 признакам 

 Занятия 2 

 Игры: Упражнение «Зашифруй свой блок», дидактическая игра 

«Выращиваем дерево» 

 Цель: Закреплять умение выявлять и абстрагировать свойства 

предмета 

(4 неделя) 

Занятие 1 

 Игры: Упражнение «Сколько», дидактическая игра «Магазин» 

 Цель: Закреплять умение выявлять и абстрагировать свойства 

предмета 

 Занятия 2 

 Игры: Упражнение «Чудесный мешочек», самостоятельная работа 

по карточкам 

 Цель: Закреплять знания о блоках 

Май 

(1 неделя) 

 

               Занятие 1 

 Игры: самостоятельная работа по карточкам, мониторинг детей по 

методикам 

 Цель: отслеживание результатов программы. 

 Занятия 2 

 Игры: самостоятельная работа по карточкам, мониторинг детей по 

методикам 

 Цель: отслеживание результатов программы. 

(2 неделя) 

 

 

Занятие 1 

 Игры: самостоятельная работа по карточкам, мониторинг детей по 

методикам 



 Цель: отслеживание результатов программы. 

 Занятия 2 

 Игры: самостоятельная работа по карточкам, мониторинг детей по 

методикам 

 Цель: отслеживание результатов программы. 

(3 неделя) 

Занятие 1 

 Игры: самостоятельная работа по карточкам, мониторинг детей по 

методикам 

 Цель: отслеживание результатов программы. 

 Занятия 2 

 Игры: самостоятельная работа по карточкам, мониторинг детей по 

методикам 

 Цель: отслеживание результатов программы. 

(4 неделя) 

 

Занятие 1 

 Игры: самостоятельная работа по карточкам, мониторинг детей по 

методикам 

 Цель: отслеживание результатов программы. 

 Занятия 2 

 Игры: самостоятельная работа по карточкам, мониторинг детей по 

методикам 

 Цель: отслеживание результатов программы. 

 

 

2.2Материальные средства 

Для игровых занятий необходимо иметь: 

- игровые наборы «Блоки Дьенеша» 

- Схемы для составления изображения с помощью блоков Дьенеша 

- карточки кодирования (декодирования) 

 

Литература 

 

1.Е.Н.Панова «Дидактические игры и занятия в ДОУ (блоки Дьенеша, 

выпуск 1, старший возраст) 

2. Н.О.Лелявина , Б.Б.Финкельштейн , «Давайте вместе поиграем (игры 

с логическими блоками Дьенеша) 

3.Е.Бортникова «Чудо-обучайка» (изучаем геометрические фигуры . 

для детей 3-6 лет) 

4. Набор «Давайте поиграем», «Игры с логическими блоками Дьенеша» 
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